Overweging 30 augustus 2026 PG Bunnik ds. Jantine Heuvelink  Lezing: Matteus 17: 14-20

Inleiding op de Schriftlezing
De lezing vandaag uit Mattheüs is het tweede deel van een verhaal dat zich eerst bovenop een berg en daarna onderaan een berg afspeelt. Het eerste deel van het verhaal heet ook wel ‘De verheerlijking op de berg’ (Matt 17,1-13), dat verhaal lezen we altijd op de 2e zondag van de veertigdagentijd, en het tweede deel heet ‘de genezing van de maanzieke jongen’. De schilder Rafael maakte 500 jaar geleden een schilderij van dit verhaal. (‘Transfiguratie’ - Vaticaans Museum, gemaakt 1516-1520). 
Boven op de berg zien we Jezus die in het bijzijn van drie van zijn leerlingen als in een visioen verandert in een lichtende verschijning, stralend als de zon, en Mozes en Elia verschijnen en er klinkt een stem uit de hemel die zegt: ‘‘Dit is mijn geliefde Zoon, in Hem vind Ik vreugde. Luister naar Hem!’. Als Jezus later met zijn leerlingen de berg afdaalt, vertelt Hij aan hen dat de Mensenzoon, Hijzelf, zal moeten lijden. Beneden aan de berg komt dan een vader naar Jezus toe en zegt ‘Heer, heb medelijden met mijn zoon, (Kyrie eleison, staat er letterlijk) want hij is maanziek en lijdt daar erg onder; hij valt dikwijls in het vuur of in het water’. Vandaag noemen wij die ziekte ‘epilepsie’. Op het schilderij zien we rechts beneden de vader met zijn zoon, omringd door een mensenmassa. De ogen van de jongen draaien weg en tegelijkertijd is hij de enige die ze naar boven richt.
Vandaag horen we het verhaal over die vader en die zoon beneden aan de berg en dat er pas een einde aan hun lijden komt, als Jezus bij hen is. Maar waarom niet eerder, dat is de vraag. Want ook de leerlingen van Jezus hebben inmiddels de macht gekregen om mensen te genezen en demonen uit te drijven. (Matt 10:1) Waarom lukte hen dat niet? 
Dat is de centrale vraag vandaag. Laten we bidden om Gods Geest dat ook wij met de leerlingen mee, horen wat Jezus ons daarover zeggen wil.   

Overweging
Gemeente van Jezus Christus,
‘Wat zijn jullie toch een ongelovig en dwars volk’ – dat is het eerste wat Jezus zegt als Hij de berg afkomt. Het zijn woorden die we kennen uit de mond van profeten zoals Jeremia (Jer 7:23-28, Deut 32: 5 en 20) en het is duidelijk dat Jezus kwaad en teleurgesteld is om te merken dat de leerlingen tijdens zijn afwezigheid niet hebben gedaan waar hij ze toe geroepen heeft. Jezus heeft hen nog wel ‘de macht gegeven om onreine geesten uit te drijven en iedere ziekte en elke kwaal te genezen’ (Matt 10:1), we lazen dat twee weken geleden nog hier in de kerk.
Net zo teleurgesteld lijken de leerlingen zelf, want ze hebben het wel geprobeerd om de geest uit te drijven, maar zij waren niet bij machte om het te doen. Als ze alleen zijn met Jezus vragen de leerlingen: ‘Waarom konden wij die geest niet uitdrijven?’ Jezus antwoordt: ‘Vanwege jullie gebrek aan geloof. Ik verzeker jullie: als jullie geloof hebben als een mosterdzaadje, dan zeg je tegen die berg: “Verplaats je van hier naar daar!” en dan zal hij zich verplaatsen. Niets zal voor jullie onmogelijk zijn.’

Op dit bijzondere en raadselachtige antwoord van Jezus wil ik graag ingaan.
De leerlingen konden de jongen niet genezen vanwege een gebrek aan geloof – vanwege hun kleingeloof, staat er letterlijk. Maar dat betekent niet dat er groot geloof nodig is of veel geloof. Jezus zegt: ‘als jullie geloof hebben als een mosterdzaadje, dat is genoeg’. 
Wat is dan nu het verschil tussen kleingeloof en geloof als een mosterdzaadje?
Nou, er is dus letterlijk een hemelsbreed verschil tussen die beide. 
We hebben net als kinderlied er al van gezongen en het helpt om nog even te kijken naar die gelijkenis over het mosterdzaadje die Jezus eerder bij Matteus vertelt (Matt 13:31-32), dat gaat zo: ‘Het ​koninkrijk van de hemel​ lijkt op een zaadje van de mosterdplant dat iemand in zijn ​akker​ ​zaaide. Het is weliswaar het kleinste van alle zaden, maar het groeit uit tot de grootste onder de planten. Het wordt een boom, en de vogels van de hemel komen nestelen in de takken.’
Het mosterdzaadje is dus niet uiterlijk groot, maar het heeft een kracht in zich om te groeien én tot de hemel te reiken. Het gaat niet om wat het mosterdzaadje ís, maar om wat het worden kan.
Geloof hebben als een mosterdzaadje betekent dat je je niet neerlegt bij hoe moeilijk en kwalijk het nu eenmaal is in de wereld, maar dat je gelooft in wat de wereld worden kan. Waar het woord ‘geloof’ in de Bijbel staat, kun je ook het woord ‘vertrouwen’ lezen. Want dat is waar het om gaat. Vertrouwen hebben in de mogelijkheid van groei, van verandering, van beweging ten goede.
De leerlingen konden de jongen niet genezen vanwege een gebrek aan innerlijke overtuiging dat verandering werkelijk mogelijk was voor die jongen en een gebrek ook aan vertrouwen dat zij als leerlingen daar zelf een aanzet toe kunnen geven.
Daarvan wil Jezus zijn leerlingen nu overtuigen, dat het begint met geloof dat het anders kan, met vertrouwen van de leerlingen in wat mogelijk is als je kijkt naar de wereld in het licht van God.

Bijvoorbeeld het zich verplaatsen van een berg. Huh, wat een voorbeeld! Staat dat er nu echt?
Ja, Jezus zegt: als je vertrouwen hebt als een mosterdzaadje dan zul je tegen een berg durven zeggen: ‘verplaats je van hier naar daar’ en dat gebeurt.
Jezus grijpt naar een beeld dat voor handen is, namelijk de hoge berg waarop Jezus net nog God ontmoette. Een berg is in de Bijbel de plek waar hemel en aarde elkaar raken, waar de ontmoeting met God plaatsvindt. Daarom kunnen we Jezus’ woorden als volgt verstaan:
Jullie kunnen dingen van God teweeg brengen, jullie kunnen hemel en aarde bewegen omwille van de mensen, geloof daarin! Dat heeft niet te maken met een groot geloof, met veel weten of kunnen of met spierballenkracht, maar met overtuigd zijn van de mogelijkheid van verandering, van spreken met gezag. Het heeft te maken met God niet zien als een vaststaande berg om tegenop te zien, maar als de Ene die met ontferming bewogen wordt.

Jezus wijst de leerlingen niet terecht vanwege hun kleingeloof, maar Hij roept ze op vertrouwen te hebben in waar geloof toe in staat is. De leerlingen lijken machteloos te staan tegenover de beide vaders en hun zonen die moeten lijden, Jezus als Mensenzoon en de jongen door de kwade geest. Maar ze zijn níet machteloos. Als zij vertrouwen hebben in dat er doorgang is in het leven van mensen, dan kunnen ze dat vertrouwen ook geven.
En dat geldt ook voor ons. Als je gelooft in doorgang in het leven van mensen en niet dat alles toch al gedoemd is of bepaald door God of door mensen, dan is er veel mogelijk. Dán zullen we hemel en aarde willen bewegen wanneer we zien dat mensen vastzitten, en dan zullen we ons niet laten verblinden door wat groot geloof heet te zijn, maar in de praktijk mensen vastzet en onbeweeglijk is. Dan zullen we elke dag proberen in beweging te komen en geloven dat een zaadje niets minder is dan een boom in wording. En vertrouwen dat een klein ideetje kan leiden tot een plan, een boom, als dak boven vele hoofden. Jezus laat zien dat ieder mens groeit wanneer een ander vertrouwen uitspreekt in zijn mogelijkheden en verder kijkt dan de ziekte en ellende die mensen in de greep kan houden. Willen wij wel geloven dat God niet onbereikbaar is, maar ook hier in ons midden, bewogen?

We horen niet hoe de leerlingen hebben gereageerd op dit antwoord van Jezus die ook ons oproept om vast te houden aan wat mogelijk is, aan de wereld van God die zichtbaar kan worden waar mensen in beweging blijven – vertrouwen in doorgang ook als je niet weet hoe. 

Deze week werd ik gewezen op een Franciscaanse zegenbede (toegeschreven aan Ruth Fox, Benedictines 1985) die me raakte, omdat het gaat om in beweging blijven en ook om bewogen willen worden als basis voor geloof. Ik wil er mee eindigen.
Moge God ons zegenen met ongemak bij gemakkelijke antwoorden, halve waarheden, en oppervlakkige verhoudingen - zodat we diep vanuit ons hart mogen leven.
Moge God ons zegenen met woede bij onrechtvaardigheid, onderdrukking, en uitbuiting van Gods schepselen - zodat we mogen werken aan rechtvaardigheid, vrijheid en vrede.
Moge God ons zegenen met tranen om te vergieten voor hen die lijden aan pijn, verwerping, honger en oorlog - zodat we onze handen kunnen uitstrekken om hen te troosten en om hun pijn in vreugde te veranderen.
En moge God ons zegenen met genoeg dwaasheid om te geloven dat we een verschil kunnen maken in de wereld, zodat wij kunnen doen waarvan anderen zeggen dat het niet gedaan kan worden. Amen.


