Overweging 22 februari 2026 1e zondag van de veertigdagentijd ‘Mens, waar ben je?’ 
PG Bunnik, ds. Jantine Heuvelink Schriftlezingen: Genesis 3, 1-19 en Matteus 3, 16 - 4, 1-11

Inleiding op de Schriftlezingen
Vandaag lezen we de vaste lezing voor deze 1e zondag van de veertigdagentijd over de verzoeking in de woestijn van Jezus door de duivel (Matt 4, 1-11). Dit jaar tegen de achtergrond van Genesis 3 (vs 1-9) waarin de slang Adam en Eva, dan nog ‘de mens en zijn vrouw’ verleidt. In beide verhalen is er een keuze om te doen wat God gezegd heeft, of om daarvan af te wijken. ‘Mens, waar ben je?’, vraagt God in de tuin. 
‘Waar sta je voor?’ is de vraag die Jezus keer op keer moet beantwoorden in de woestijn. 
Die vraag is ook de vraag die zich aan ons opdringt deze veertigdagentijd. Waar staan we voor?
Zoveel kan ons afleiden, verleiden om af te wijken van onze roeping als mens, als kind van God.

We zingen als gebed bij de opening van de schrift Lied 837 ‘Iedereen zoekt U, jong en oud’. Daarin klinkt het gebed door, de hoop en het vertrouwen, dat niet alleen wij God zoeken, maar God ook ons.

Overweging
1. Gemeente van Jezus Christus,
De liturgische schikking vandaag licht een paar elementen van de verzoeking in de woestijn eruit. Het droge zand van de woestijn – staat centraal. 
Het thema van de liturgische schikkingen in deze veertigdagentijd is ‘De Geest waaiert breed uit’,  maar wat er nu breeduit waaiert is dor en doods en slaat ons eerder teneer.
De Geest vinden we terug in de lila bloemen van het duifkruid dat herinnert aan de gedaante van de duif die op Jezus neerdaalt na zijn doop en waarbij de stem van God klinkt: ‘Dit is mijn geliefde Zoon, in Hem vind ik vreugde.’ Daar ligt de basis voor de levensweg van Jezus.   

Die levensweg van Jezus volgen wij in deze veertigdagentijd. Hoewel deze tijd ook wel de lijdenstijd wordt genoemd, zijn de verhalen op deze zondagen uit het hele evangelie afkomstig. Dat maakt meteen ook duidelijk dat het hele leven van Jezus als Gods zoon en mens op aarde, bestaat uit het gaan van een weg waartegen weerstand is en die van begin tot eind beproeving kent. Telkens weer moeten ook wij eraan geloven en leren hoe die weg met God gaat.
Veertig dagen, weken, jaren, wachten, weten en ervaren dat iets nieuws, verandering, met vreugd’ en moeite samen ging. (Veertigdagenlied). Zo bereiden wij ons voor op Pasen.

Wat Jezus meemaakt in de woestijn laat zich vergelijken met wat het volk Israël in de woestijn heeft meegemaakt in die veertig jaar na de uittocht uit Egypte. Ook het volk Israël kreeg honger en dorst en werd op de proef gesteld. Met manna (Ex 16), brood uit de hemel en water uit de rots (Ex 17) was God voor het volk betrouwbaar. En toch maakten ze het gouden kalf (Ex 32) en vielen daarvoor op de knieën. 
Meteen na zijn doop is het aan Jezus om in de woestijn te tonen wie Hij is en waar Hij voor staat. ‘Dit is mijn geliefde Zoon’ – met die woorden is het begonnen. Gretig probeert de duivel Jezus te scheiden van die naam door die als uitdaging te stellen: ‘Als jij de Zoon van God bent…’ . Maar Jezus doorziet die valse vraagstelling en de verdraaiing van de Bijbelse woorden. Hij beantwoordt de verzoekingen van de duivel met woorden uit het boek Deuteronomium. (Deut 6:16, 8:3, 6:13) Woorden die teruggaan op de beproevingen van het volk Israël. En je zou kunnen zeggen: Jezus doorstaat de test glansrijk. Hij is in zijn kwetsbaarheid sterk, Hij vertrouwt op Gods woord en gaat voor de duivel niet door de knieën. Het is duidelijk dat de Geest van God op Hem is. Jezus laat ons zien hoe ‘een mens te zijn op aarde en de duivel te weerstaan’. (zie ook Matt 16, 23 en 27,40)

2. De woestijn is in de Bijbel de plaats van beproevingen die niet zozeer horen bij het leven, 
als wel bij geloven. Maar wij leven niet in een woestijn. En hoezeer we deze dagen ons misschien ook overgeven aan vasten – aan sober leven, dat zal voor de meesten van ons een keuze zijn om te doen. En de keuze hebben om af te zien van bezit en luxe, dat creëert een hele andere situatie dan wanneer je moet afzien van luxe en bezit uit nood of schaarste.
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Ik vroeg me af: is de verzoeking in de woestijn voor ons eigenlijk wel herkenbaar? Zoals we vorige week hoorden in de lezing uit Deuteronomium 30 (vs. 15-20) ‘U staat voor de keuze tussen leven en dood, tussen zegen en vloek’. Die keuze zo scherp, dat is nogal wat. Ik ervaar de verzoekingen waar wij in dit leven voor staan als minder zwartwit en acuut, veel dagelijkser en terloopser. Dit is het beeld waar ik aan denk: (en dan koos ik een simpel beeld)   
Jezus moet zich verhouden tot de duivel, die daarna de beproever en de satan wordt genoemd. 
Wij moeten ons verhouden tot hamsterweken, loterijen, all-risk verzekeringen, influencers, nepnieuws, voordeelpakketten, evangelisten die beweren dat geloven je financieel gewin oplevert, wurgcontracten, en telkens weer de dwingende claim en belofte: Doe mee & win, laat de kans niet lopen, wees geen dief van je eigen portemonnee, mis de boot niet, wees geen loser… 

Ik zou door al die duivelse keuzes en verleidingen met rust gelaten willen worden. En boven al die verlokkingen willen staan. Helder goed en kwaad willen kunnen onderscheiden…
6De vrouw keek naar de boom. Zijn vruchten zagen er heerlijk uit, ze waren een lust voor het oog, en ze vond het aanlokkelijk dat de boom haar wijsheid zou schenken. Zoals de slang had gezegd: ‘zodra je daarvan eet, zullen jullie als God zijn en kennis hebben van goed en kwaad.’

3. Het is tegen de achtergrond van de verzoeking in het paradijs, dat we nog meer kunnen
ontdekken wat het is om mens te zijn op aarde. Ja, de mens en zijn vrouw gaan met het eten van de vrucht de ogen open en ze krijgen kennis van goed en kwaad. Maar dat maakt ze niet als God. Het brengt ze niet in een machtige positie. Het tegendeel is waar, ze weten zich naakt en er komt afstand tot elkaar en tot God. Ze worden juist op zichzelf teruggeworpen.
Als God willen zijn, boven goed en kwaad staan, het leven naar onze hand kunnen zetten, dat is niet waartoe wij als mensen geroepen zijn. ‘Mens, waar ben je?’, God roept de mens die zich verbergt. Het is niet afgelopen voor die mens. Hij sterft niet, hij blijft leven.

4. Hoe doen wij dat, staande blijven in deze tijd, in ons geloof, als mens van God? Beide 
lezingen schetsen een beeld van hoe we verleid worden om af te wijken van onze geloofsweg.  
De duivel is letterlijk de diabolos, de uit-elkaar-werper, de spreker met gespleten tong. Hij maakt oneigenlijke tegenstellingen en verdraait de zaak.
Zoals de slang die expres overdrijft als hij aanhaalt wat God gezegd heeft over het niet eten van de boom. God zei ‘van alle bomen mag je eten behalve van de boom van de kennis van goed en kwaad’. En de slang maakt ervan ‘Heeft God gezegd dat je van geen enkele boom mag eten?’.
De duivel kent de Bijbel van buiten en slaat Jezus te onpas met bijbelteksten om de oren: ‘Als U de Zoon van God bent, spring dan naar beneden. Want er staat geschreven: “Zijn engelen zal Hij opdracht geven om U op hun handen te dragen, zodat U uw voet niet zult stoten aan een steen.”’ 
Psalm 91 (vs. 11-12), maar dan met weglaten van een tussenzin, dat de engelen over je zullen waken waar je ook gaat. Want over de weg die je moet gaan, een weg van gerechtigheid, daarover gaat het in geloof. En dat weet de duivel dondersgoed.
Alles wat de duivel aan Jezus beweert te kunnen geven, ontvangt Jezus van God – de engelen dienen Hem meteen nadat de duivel hem met rust laat. Na de opstanding kan Jezus beamen (Matt 28: 15-20): ‘Mij is alle macht gegeven in de hemel en op de aarde’. En het brood, dat zal Jezus zelf worden en delen met velen.

5. De weg naar Pasen, is geen weg waarin we immuun kunnen zijn voor verleiding, voor 
het kwade. Het is wel een tijd waarin we misschien bewuster dan anders zien wat daarin ons schaadt en wegleidt van God. En ook een tijd die ons kan sterken om nog beter te begrijpen welke keuzes we kunnen maken die ons dichter brengen bij God en bij het vertrouwen dat in alle geboden God ons een weg wijst die recht doet aan ons mensen. 
‘Mens, waar ben je?’. Hier - op de aarde zijn wij, temidden van dorheid en doodsheid, van zoveel verleidingen, van keuzes. Hier kunnen wij staan voor afzien van eigen belang, inzien wat ten kwade is voor mensen, oor hebben voor wie een noodkreet laten horen en delen van wat voor alle mensen is bestemd. Wij zijn geroepen om mens te zijn, menselijk, medemens. En te vertrouwen dat de Geest van God ons daarbij draagt. Amen.  
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