Overweging oecumenische vredesdienst 21 september 2025 Ds. Jantine Heuvelink 
Schriftlezingen: Psalm 72, Romeinen 12, 9-21, Matteus 5, 1-12a 	

Inleiding op de lezingen 
‘Niets doen is geen optie’ is het thema van deze vredesweek. En de cartoon voor op ons liturgieboekje illustreert hoe deze opdracht ons kan uitdagen en pijnigen. Want wat staat ons te doen in een wereld waarin vrede zo ver te zoeken is? Waarin kwetsbare mensen worden bedreigd, en ook de democratie, de mensenrechten, het klimaat? Waarin op zoveel plekken oorlog is en geweld, dat niet lijkt te kunnen worden gestopt. Niets doen is geen optie, maar wat dan wel?
Op deze Vredeszondag willen we zoeken naar wat vrede brengt. Voor deze viering reikte de vredesorganisatie PAX het thema aan ‘Meer dan het gewone’. In de voorbereiding van deze dienst kwam ter sprake dat dit de titel is van een boekje over de Bergrede dat Feitse Boerwinkel schreef (…). Ik kende het boek niet, wellicht omdat het in mijn geboortejaar uitkwam (1977). Maar op mijn vraag in de gemeente of iemand het te leen had, kreeg ik het binnen drie dagen vijf keer aangeboden. Het heeft mensen toentertijd aangesproken en daarom is het in veel kasten bewaard gebleven. Over de titel liet iemand mij weten dat destijds werd gezegd ‘Het gewone doen alle mensen al – gelovige mensen moeten meer doen’. Maar wat dan moeten we doen? Een antwoord daarop zoeken we in de Schriften. We zingen in wisselzang Psalm 72, daarna horen we de woorden van Paulus gericht aan de gemeente in Rome. De evangelielezing vandaag is het begin van de Bergrede dat we zullen horen uit de oude Willibrordvertaling.

Overweging ‘Meer dan het gewone’
1. Gemeente van Jezus Christus,
Wie van ons leest er nog graag de krant? Of kijkt nog vrijmoedig naar het journaal? Wie van ons lukt het de reacties op nieuwsberichten op social media te lezen en niet de moed te verliezen, of het vertrouwen in de medemens? De haat en het geweld in daden en woorden en de brutaliteit van machthebbers om alles wat menswaardigheid dient af te breken, ze schokken ons. Regelmatig staat de wereld die we kennen op z’n kop. Solidariteit en betrouwbaarheid zijn niet meer vanzelfsprekend, ook niet als waarden.

En het is confronterend - voor mij in ieder geval- om te ontdekken hoe dat ook je beeld kan keren van waar ‘we met z’n allen’ voor staan. De realiteit is steeds meer dat je jezelf maar moet redden en je mag blij zijn als je niet al te afhankelijk hoeft te zijn van anderen. Ik betrap mezelf erop dat ik mezelf regelmatig gelukkig prijs dat ik bij de sterken hoor, ik ben immers wit, heb de juiste papieren, werk en een eigen huis. 
Ook betrap ik mezelf soms op de gedachte dat het misschien wel wat minder kan met het investeren in de wereld om me heen, met het voornemen minder vlees te eten of onrecht aan te kaarten, want zie de grote milieurampen die zich dagelijks voltrekken, zie hoe mensenlevens vernietigd worden voor het oog van de wereld, zie hoe de rechtsstaat wordt afgebroken waar je bijstaat. Waarom zou ik dan nog zo mijn best doen op mijn vierkante centimeter? Is elke actie niet gewoon vechten tegen de bierkaai? We winnen het niet.

2. Voor kleine mensen is hij bereikbaar, hij geeft hoop aan rechtelozen,
Hun bloed is kostbaar in zijn ogen, hij koopt hen vrij uit het slavenhuis. (NLB 72a/ GvL 72-II)
Ook dat is de wereld op z’n kop.
Voor mensen die naamloos, kwetsbaar en weerloos door het leven gaan
Ontwaakt hier nieuw leven wordt kracht gegeven: wij krijgen een naam. (NLB 647/GvL 644) 
Wij zijn de eersten niet die leven in een wereld die moedeloos maakt. Precies die mensen spreekt Jezus aan met zijn toespraak vanaf een berg waarin Hij ze onderwijst over het koninkrijk der hemelen op aarde. Jezus preekt een omgekeerde wereld. Waarin je niet gelukkig te prijzen bent als je bij de sterken hoort, maar juist als je behoort bij de minsten, de armen, zij die hongeren en dorsten naar gerechtigheid.

‘Zalig’ zijn zij. Niet omdat zij zich gelukkig voelen, maar omdat zij dicht staan bij God. Nee het is niet te benijden of te wensen om arm te zijn, vervolgd te worden, onrecht te lijden, maar het is wel die positie die wijst op de weg naar God. Dat is niet de weg van niks en niemand nodig hebben, de weg van de grote mond, van het hard zijn, je verzekeren van macht en status. Jezus leert ons dat juist afhankelijkheid, dienstbaarheid en kwetsbaarheid wegen zijn naar Gods nieuwe wereld. God staat aan de kant van wie geen recht van spreken krijgen, van wie zwak staan en niet aan de kant van wie het lijden veroorzaken en dat ontkennen. In het vervolg van de Bergrede zet Jezus nog veel meer op z’n kop, spreekt Hij over hoe we onze vijanden moeten lief hebben. Het is net als de woorden van Paulus aan de gemeente in Rome een oproep om alles ‘in het werk te stellen om met alle mensen in vrede te leven’ en zo ‘U niet te laten overwinnen door het kwade, maar het kwade te overwinnen door het goede’.
‘Meer dan het gewone’ wordt van ons gevraagd en Feitse Boerwinkel schrijft erover hoezeer het hem heeft verlamd om vroeger de Bergrede te horen en die opdracht om de andere wang toe te keren. Totdat hij ontdekte dat het in al die woorden gaat om medemenselijkheid. Het gaat om iets doen tegen de richting van het kwade in. De trappist Marc Gallant[endnoteRef:1] wijst er op dat het woord zalig (Aramees ‘asjre’) te maken heeft met op weg gaan en hij stelt voor om de zaligsprekingen ook zo te vertalen: ‘Je zit goed, je bent op de goeie weg als je zo en zo in het leven staat’. Dan krijg je bijvoorbeeld: Je bent op de goede weg als je vrede sticht, als je in oprechte verstandhouding met je medemensen wil leven, als je probeert mensen met elkaar te verzoenen, als je de zon niet laat ondergaan over uw toorn. Maar je bent op de verkeerde weg als je wrok koestert, als je met geweld doorzet en probeert voordeel te halen uit het feit dat anderen ruzie met elkaar hebben’.  [1:  Marc Gallant, trappist (Orval) ‘Niet te koop’ (2017): Je bent op goede weg naar het geluk als je arm van geest bent, als rijkdom en bezit, weelde en luxe niet het einddoel van je leven zijn, als je bereid bent te delen met hen die nauwelijks te eten hebben. Maar je bent op de verkeerde weg als je meent dat je alleen gelukkig kunt zijn wanneer je zoveel geld hebt dat jij je alles kunt permitteren, wanneer je zoveel macht hebt dat je naar niemand hoeft om te zien. Je gaat de richting op om gelukkig te worden als je verdriet hebt om al het onrecht, het kwaad en de ellende die er in de wereld is, en als je probeert daar iets aan te doen. Maar je bent op de verkeerde weg als het je alles onverschillig laat. Je bent op de goede weg naar het geluk als je zachtmoedig bent, als je geen kwaad met kwaad vergeldt, als je kunt vergeven en vergeten. Maar je bent op de verkeerde weg als je wraak koestert, als je terugslaat, als je probeert je op te werken ten koste van anderen. Je bent op de goede weg als je hongert en dorst naar rechtvaardigheid, als je opkomt voor de mensenrechten. Maar je bent op de verkeerde weg als je over rechtvaardigheid en eerlijkheid heen trapt en anderen uitbuit tot eigen voordeel. Je bent op goede weg als je barmhartig bent, als je meeleeft met hen die in nood zijn, als je altijd klaar staat om hulp te bieden. Maar je bent op de verkeerde weg als je hardvochtig bent en als menselijk leed je onberoerd laat. Je bent op goede weg als je zuiver bent van hart, als je hart niet verdeeld is, maar eerlijk, loyaal, en je God dient met heel je hart, zonder berekening of geaffecteerde godsvrucht, en als je in de andere een kind van God ziet dat in klaarheid moet bemind worden. Maar je bent op de verkeerde weg als God voor je een middel wordt voor macht en invloed om de anderen te gebruiken voor je welzijn en genot. Je bent op goede weg als je vrede sticht, als je in oprechte verstandhouding met je medemensen wil leven, als je probeert mensen met elkaar te verzoenen, als je de zon niet laat ondergaan over uw toorn. Maar je bent op de verkeerde weg als je wrok koestert, als je met geweld doorzet en probeert voordeel te halen uit het feit dat anderen ruzie met elkaar hebben. Je bent op goede weg als je wel eens iets onaangenaams kunt incasseren, of nog dat je vervolgd wordt of uitgescholden omwille van je inzet voor rechtvaardigheid. Maar je bent op de verkeerde weg als je anderen monddood maakt of probeert te liquideren omdat ze je carrière in de weg staan of omdat ze er anders over denken dan jijzelf.] 


Dat het ‘meer dan het gewone’ is om zo te handelen, daarvoor hoef je alleen maar naar het nieuws te kijken, daar raak je door de ontwikkelingen in de samenleving wel van overtuigd. De vraag is: hoe houden we dat vol? Boerwinkel wijst erop hoe Jezus én Paulus spreken tot een gemeenschap – tot een groep mensen die met elkaar opgeroepen worden zo te leven. Niet individueel, maar in de kring waarin we leven, ook deze kring van samen kerkzijn, worden we aangesproken, daar zullen we het allereerst moeten zoeken, elkaar erbij moeten houden en vanuit die kring kan, als een steen in het water, de kring uitgebreider worden.

Maar hoe voorkomen we dat we ons terugtrekken in de eigen kring? De anglicaanse kerkleider Rowan Williams zegt ‘Het ergste wat je kan overkomen, is dat je geest als het ware verdoofd raakt, zodat (…) je niet meer kunt rouwen om jezelf, de wereld en de ander, om de toename aan gewelddadige en uitsluitende taal’. Hij roept op ‘Houd helder voor ogen wat er echt toe doet. Laat je wanhoop je nooit vertellen dat je waarden onwaar zijn. Alles wat mooi is en waar en rechtvaardig wordt niet gedicteerd door wie er dan ook in het Witte Huis zit, en ook niet door de meerderheid van de stemmen. Blijf focussen op je waarden, en handel daarnaar in alle mogelijke situaties. Ga verbindingen aan met anderen die dezelfde waarden delen en werk samen. (Liturgiekrant Vredesweek 2025) 

In de kerk kunnen we daar vrijmoedig aan toevoegen: ga de verbinding aan met God, met het evangelie, met Jezus die voorgaat op deze weg van de zaligheid. Die ons wijst op wat van waarde is en waar. Jezus toont ons: Het Koninkrijk van God is geen ver ideaal, het is zichtbaar in elke stap, elk moment, elke daad van menselijkheid. Wat vrede brengt, zit niet in groter, harder, sterker, machtiger zijn. Zoek het in wat van waarde is in Gods koninkrijk en in zijn gerechtigheid. Die Naam van God ‘Ik zal er zijn voor jou’ leert ons dat we niet op onszelf zijn aangewezen in deze wereld. Onze opdracht én onze bestemming is om ons te verbinden met dat visioen van Gods koninkrijk dat Jezus schetst en ons voorleefde. Juist ook als er zoveel onrecht en conflicten om ons heen zijn, komt het er op aan ons niet te laten ontmoedigen, ons niet te verliezen in de wanhoop, maar telkens te kiezen voor de kant die Jezus wijst, die van de vrede, de zachtmoedigheid – van aandacht voor de ander, die van de vrede in ons en tussen ons bewaren. Boerwinkel zegt het zo: ‘de goedheid van Jezus Christus, van God is overvloedig, daarom wordt ook van ons meer dan het gewone gevraagd. Laat je houding niet bepalen door het gedrag van je tegenstander, maar handel vanuit vrijheid, wetend dat God achter je staat.’
Moge dat zo zijn. Amen
