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Inleiding op de lezingen
Onze eerste lezing bestaat uit psalm 42 en 43, die te lezen zijn als één psalm. Er staan 150 psalmen in ons Oude Testament die meer dan 2500 jaar geleden op Schrift zijn gesteld. Een psalm is een lied, een gedicht, met een persoonlijke toon. Er is sprake van een ‘ik’ die God aanspreekt, of smeekt of eert. Het is bijzonder dat tot op vandaag mensen zich herkennen in de ‘ik’ van de psalmen. We zullen deze psalm 42/43 zingen vandaag.

Onze 2e lezing is uit de brief van Paulus aan de gemeente van Tessalonica in Macedonië. Deze brief is het oudste geschrift in ons Nieuwe Testament, Paulus schreef die brief in het jaar 51 na Christus. Een jaar eerder heeft Paulus de gemeente zelf bezocht. Nu schrijft hij deze brief waarin hij terugkijkt op hun eerdere contact en ingaat op de vragen die leven in de gemeente. Paulus heeft eerder de mensen verteld dat Christus spoedig zal komen. Maar nu zijn enkele gemeenteleden inmiddels gestorven en de mensen in Tessalonica vragen zich af hoe dat nou moet als de tijd van God binnenkort aanbreekt. Maken de doden dat dan niet mee? 
We horen hoe Paulus hen antwoordt.


Overweging
1. Gemeente van Jezus Christus,

In de woorden van Sytze de Vries, die we net zongen, is dít het antwoord dat Paulus geeft over het lot van de doden:
De naam, waarmee zij zijn genoemd staat in Gods hand geschreven
en zal door alle donker heen toch onuitwisbaar leven.
In Christus blijft die naam bewaard, naar Hem mogen zij heten,
totdat de droom verkeert in zien, geloven wordt tot weten.

Dat ‘geloven wordt tot weten’, dat sluit aan bij woorden uit 1 Korinthe 13:12 waarin Paulus zegt: ‘Nu kijken we nog in een wazige spiegel, maar straks staan we oog in oog’.   
Over wat we kunnen wéten hier en nu over de dood en de plaats waar onze doden zijn, zegt de Bijbel vrijwel niets. 
Als we straks onze doden gedenken voor het aangezicht van God, geven we ons over aan een werkelijkheid die buiten ons ligt en waar we geen laatste woord over kunnen spreken.

Maar dat betekent niet dat de Bijbel ons niets te zeggen heeft over hoe de dood een plaats heeft in dit leven en bij God. Sterker nog, daar heeft de Bijbel ons veel over te zeggen. 
Als we in het Oude Testament lezen over God die mensen bevrijdt en in het Paasverhaal horen over Jezus die leeft door de dood heen, dan wijst dit ons op een God die nieuw leven geeft in dít leven. De verhalen die de basis vormen van ons geloof geven ons het vertrouwen dat in dit leven de dood niet het laatste woord heeft. 
Dat betekent niet dat wij niet zullen sterven of dat onze doden zullen herleven. 
Geloven in God betekent niet dat we de dood kunnen bezweren. Maar wel betekent het dat we ons in dit leven niet moeten laten beheersen door de dood, maar mogen leven naar het licht.

2. Dat is waar Paulus de gemeente van Thessalonica op wijst. Er heerst verwarring in deze jonge christelijke gemeente die leeft met de verwachting dat Jezus, de Messias, snel terug zal komen. ‘Nog in dit leven breekt het Rijk van God aan’ heeft Paulus hen beloofd. Maar nu zijn er gemeenteleden overleden. Hoe kan dat? Vallen deze doden nu buiten het bereik van God?


Paulus gaat uitgebreid op deze vraag in. 
De doden en de levenden horen bij God. Daarin ligt het onderscheid tussen hen die wel en die niet geloven. ‘Wij die geloven’, zegt Paulus, ‘hoeven niet te treuren zonder hoop, want zoals Jezus is gestorven en opgestaan, zo zal ook onze dood ons niet weghouden bij God’. En dan schrijft Paulus in, voor die tijd bekende beelden, hoe dat zal zijn als de Heer terugkomt, hoe dan allen, doden eerst en dan levenden, opgenomen zullen worden bij God. Paulus schetst daarvan een beeld met een aartsengel die roept, een bazuin die klinkt, de Heer die neerdaalt en mensen die meegevoerd worden op de wolken de lucht in, de Heer tegemoet.

Let wel, deze beelden geven geen beschrijving van hoe het zit. Paulus biedt hier geen leer over het hiernamaals. Hij heeft een ander doel met deze woorden en dat zegt hij ook. Ze zijn er om elkaar mee te troosten. Ze dienen ertoe hoop te houden en niet onder te gaan in rouw.
Paulus wil de mensen ermee aanmoedigen te blijven vertrouwen op God.

3. Dat woorden hoop bieden en verbinding met God komt nog sterker naar voren in psalm 42/43 die we zongen. Een psalm vol verdriet en Godverlatenheid. De psalmdichter beschrijft hoe hij smacht naar levend water, naar God en hoe hij geplaagd wordt door anderen die hem spottend vragen ‘Waar is nou je God?’, een vraag waar hij ook voor zichzelf geen antwoord op heeft.
Maar er is niet alleen ellende in deze psalm. Bij alle droefenis is er ook de herinnering aan andere tijden, aan hoe mooi het is geweest, samen te zijn en feesten en optrekken naar het huis van God.
En er is een lied dat zomaar ineens van binnen gaat klinken.
En een gebed tot God om licht en waarheid te zenden, die zullen leiden tot God. 
En er is vertrouwen dat steeds weer terugkeert, dat we horen in de woorden ‘Hoop op God, want eens zal ik Hem weer loven; Hij is de Heer, Hij maakt vrij’.

Het zijn beschrijvingen van hoe het een mens kan vergaan die overspoeld wordt door verdriet: ineens is er die herinnering die je doet glimlachen, ineens is er dat vertrouwen dat er een doorgang is door het verdriet.

Wat opvalt is dat de psalmdichter God blijft noemen en blijft aanroepen, hoe onzichtbaar en onvindbaar God ook is. Daarin schuilt een koppig vertrouwen. Hij blijft zich met God verbinden op hoop van zegen. 
Het past bij de woorden van Paulus die schrijft: ‘Treur niet zoals zij die geen hoop hebben’. Paulus zegt niet: ‘treur niet, rouw niet, heb geen verdriet, geen pijn’. Hij zegt wel: ‘laat dat niet het enige zijn. Heb ook hoop’. 

4. Aangemoedigd door de psalmdichter en door Paulus vertrouwen we met de gedachtenis van de namen onszelf en onze doden toe aan God. 
Niet vanuit een zeker weten, als antwoord op alle vragen.
Niet met mooie woorden, alsof er geen harde werkelijkheid is waarmee we leven.
Maar vanuit een zekere hoop, dat bij God waarheid is en licht. 

De één weet het zeker, 
de ander wil het koppig vertrouwen, 
en weer een ander zal het aarzelend hopen:

dat we in leven en sterven omringd zijn door de liefde van God.
dat onze dierbare doden aan het licht zijn gekomen bij God.
dat ook wij bestemd zijn tot leven bij God, tot opstaan uit een bestaan van enkel dood.

‘Troost elkaar met deze woorden’.
Moge het zo zijn.
Amen

